RATKAISUKESKEINEN VALMENTAJA- KOULUTUS 20 op

RATKAISU- JA VOIMAVARAKESKEINEN AJATTELU

*Jos et ole ongelmaa, dlé kovjaa mitidn,
_Jos tekemdisesi ei tolmd,tee jotain eri tavalla,

Kuwn astat tolmivattee st samanlaista."

-Leena Helle (RATKES 2/99)-

KESKEINEN SISALTO:
Tasta hetkestd eteenpain, uusien nakdkulmien kautta aina 16ytyy ratkaisu

- Ratkaisu- ja voimavarakeskeinen lahestymistapa seka asiakastyotaidot (yksilot, ryhmat)
- Toiminnalliset menetelmat kehittamistyossa

- Nakokulmien vaihtamisen taito

- Oma hyvinvointi ja itsensa johtaminen

- Narratiivisuus- tarinan voima ja positiivinen psykologia

Kenelle?

Koulutus soveltuu henkildille, jotka tyoskentelevat ihmissuhdetydssa erilaisissa ymparistoissa
(hoitoalalla, opetusalalla nuorten, lasten tai aikuisten parissa, esimiestehtavissa jne).
Lahtokohtana on kiinnostus ratkaisukeskeiseen tydtapaan ja halu saada tyéhon uudenlaista
kdaytannon nakokulmaa tai vahvistaa jo kaytossa olevia ratkaisukeskeisia tyotapoja ja
vdlineita.

Etdopiskellen

Opiskelu tapahtuu moodle-oppimisalustalla olevien tehtavien ja kirjallisuuden avulla
henkil6kohtaisen opiskeluohjelman mukaan. Moodleen kayttoon perehdytetaan. Lisaksi on
Zoomin kautta opiskelua tukevia tietoiskuja eri aiheisiin.

Koulutuksen voi aloittaa nonstop-periaatteella.

Koulutuksen hinta on 1300 € sis alv 24%. Koulutusmaksun voi maksaa yhdessa erdssa tai
esim. kuukausittain.

Koulutukseen hakeudutaan sahkodpostitse birgitta@koulutuspalvelusaarenpaa.fi. Kerro
vapaamuotoisessa hakemuksessasi tyotaustaasi ja perustelua siihen, miksi haluat
ratkaisukeskeiseksi valmentajaksi.

Paakouluttajana toimii Birgitta Saarenpaa, MBA, Ratkaisukeskeinen valmentaja ja
Lyhytterapeutti, tydnohjaaja.
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